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Vegane Lebensmittel - Trend oder
nachhaltige Entwicklung?

Datum
Montag 18. April 2016, 08:50 — 16:15 Uhr

Ort
Raum Aula, FiBL, Ackerstrasse 113, 5070 Frick

Inhalt
Vegane Lebensmittel faszinieren aufgrund ethischer und kulinarischer Vorziige. Bereits

die Pionierin des Schweizer Biolandbaus, Mina Hofstetter hat sich vor 100 Jahren mit
einer fleischlosen Ernédhrung auseinandergesetzt.

> Vegane Produkte werden mittlerweile sogar beim Biometzger angeboten. Doch haben
Imitate wie vegane ,\Wurst" ein Gesicht?

> Fragen der Welternahrung bewegen die Menschen. Doch sind vegane Produkte wirk-
lich klimaschonender?

> Das vegane Sortiment wachst enorm. Doch wie wird die damit auch verbundene Zu-
nahme konventioneller Angebote z.B. im Bioladen gehandhabt?

Diese Fragen und viele mehr zeigen, dass es Zeit ist, sich mit dem Thema vielféltig
auseinanderzusetzen. Unterschiedliche Fachpersonen flihren Sie in die spannende Welt
veganer Lebensmittel ein!

Wir mochten in diesem Seminar verschiedene Informationen vermitteln, die den Teil-
nehmenden im Berufsalltag helfen, differenziert Stellung zu beziehen. Zudem wollen wir
den aktiven Austausch unterschiedlicher Interessengruppen zur gemeinsamen
Forderung einer nachhaltigen Land- und Lebensmittelwirtschaft anregen.
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Programm Montag, 18. April 2016

Zeit Thema Referentin

Ab 08:50 Kaffee und Gipfeli (vegan).

09:15 Begriissung, Ziele des Tages. Regula Bickel,
FiBL
09:20 Geschichte(n) rund um Bio Vegan. Sigrid Alexander,
FiBL
09:30 Bio Vegan - Mdglichkeiten und Grenzen im Spannungsfeld Umwelt und Matthias Meier,
Erndhrungssicherung. FiBL
10:00 Vegane Ernahrung aus Sicht der dstlichen und westlichen Ernahrungs- Karin Nowack, Nachhal-
lehre im Vergleich: der Einfluss des Erndhrungstyps auf die langfristig  tige und Gesunde
gesunde Wahl der Ernahrung. Erndhrung
10:30 Pause.
11:00 Vegane Deklaration mit dem V-Label: Erganzung oder Konkurrenz zum Renato Pichler,
Biolabel? 20 Jahre V-Label: Erfahrungen und Ausblick zur veganen swissveg

Zertifizierung.

11:30 Vegane Weine — heisst das mehr als die Deklarationspflicht allergener  Miguel Salgado
Schoénungsrickstande? Voraussetzungen zur Absicherung tatsachlich TERRA VERDE Bio-
veganer Bio-Erzeugnisse. Gourmet AG

12:00 Mittagessen. FiBL- Restaurant

13:00 Inwieweit fihrt die vegane Ernahrung zu einer neuen Esskultur? Anre- Beat Helbling,
gungen aus Sicht des ,Noppa“-Grinders. FREDAG AG

Projekt vegetarisch

13:30 Veganer Labelsalat? Von EcoVeg bis ICEA — warum nicht alles vegane Sigrid Alexander,
auch Bio / Knospe sein kann. FiBL

14:00 Vegan in der Gastronomie — die Veranderung. Bettina Pfiffner,

veganrocks

14:30 Angeleitete Degustation verschiedener Sorten bio-veganer Produkte. FiBL

15:00 Anregungen aus der Praxis anhand verschiedener veganer Beispiele Sigrid Alexander,
aus der Schweiz und Europa. FiBL

15:30 Diskussion, offene Fragen, Feedback-Runde. Regula Bickel,

FiBL

16:15 Kurs Ende.

Programménderungen vorbehalten!


http://veganrocks.com/
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Referentinnen und Referenten

> Sigrid Alexander, Projektleiterin Lebensmittel FiBL, Frick

> Beat Helbling, Fredag AG, Root

> Karin Nowack, Griinderin ,Nachhaltige und Gesunde Ernahrung®, Aarau

> Matthias Meier, Projektleiter Nachhaltigkeitsanalyse FiBL, Frick

2> Bettina Pfiffner, Griinderin veganrocks (AG)

> Renato Pichler, Geschaftsfiihrer Swissveg, Winterthur

> Miguel Salgado, stellvertretender Geschaftsfiihrer TERRA VERDE Bio-Gourmet AG, Zirich

Kursleitung
Regula Bickel, Leiterin Lebensmittel, Frick, 062 865 04 22 oder regula.bickel@fibl.org

Kosten

(inkl. Unterlagen und Verpflegung)

» Verarbeiterinnen und Verarbeiter Fr. 250.—
> Fir alle anderen Fr. 500.—

Anmeldefrist: 11.04.2016

Anreise nach Frick

Anreise OV Riickreise

Basel ab 8.13 Frick an 8.40 Frick ab 16.57 Basel an 17.24
Bern (Uber Aarau)ab 7.34 Frick an 8.52 Frick ab 16.42 Bern an 17.56
Chur ab 6.39 Frick an 8.57 Frick ab 16.42 Chur an 18.52
St.Gallen ab 6.42 Frick an 8.57 Frick ab 16.42 St.Gallen an 18.35
Zurich HB (viaBagen) ab 8.09 Frick an 8.57 Frick ab 16.42 Zurich an 17.24
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Anmeldung fur den Bio Vegan Kurs vom 18.04.2016

Name, Vorname

Institution

Adresse

PLZ, Ort

Telefon Fax

E-Mail

Anmeldung fur das Mittagessen: [1 Veganes Menu [ kein Essen
Abholdienst ab Bahnhof Frick 8.42 Uhr: U ja [ nein
Abholdienst ab Bahnhof Frick 8.56/ 8.57 Uhr: U ja L1 nein

Ich melde mich hiermit an und erklare mich mit den Anmeldebedingungen einverstanden.

Datum und Unterschrift

FiBL-Kurssekretariat
Ackerstrasse 113

Postfach 219

5070 Frick

Tel: 0628657274

Fax: 062 865 72 73

Oder Anmeldung online Uber
www.anmeldeservice.fibl.org



http://www.anmeldeservice.fibl.org/
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