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Von der Saat zum Bio-Riiebli

Ein Einblick in den Bio-Betrieb der Familie Rathgeb in Unterstammheim ldsst einen staunen

beliebtesten Gemiisesorten hier-

zulande. Was als einfaches Pro-
dukt jederzeit in der Migros-Filiale ne-
benanbezogen werden kann, erfihrt auf
dem Biobetrieb der Familie Rathgeb
ein eindriickliches Mass an Pflege. Der
Konsument geniesst das knackige Pro-
dukt, der anspruchsvolle landwirt-
schaftliche Prozess dahinter bleibt wei-
testgehend verborgen.

Erfahrung und Handarbeit gefragt
fiir Riiebliproduktion

Je nach Witterung, ungefihr Ende Juni,
wird gesit. Dabei werden vorab Erdddm -
me aufgehduft, um das Saatgut einzusi-
en. Nach fiinf bis sieben Tagen beginnen
die jungen Pflinzchen zukeimen, eben-
so beginnt sich das Unkraut auszubrei-
ten. Dieses wird zuerst durch einen ther-
mischen Vorgang, also mithilfe von Hit-
ze, von den Ddmmen entfernt. Wobeidie

D ie Karotte gehort zweifellos zu den

Wahl des geeigneten Zeitpunkts eine
Menge Erfahrung benétigt.

In den Wochen danach bedarf es einer
Vielzahl von Arbeitsstunden, in denen
Kleingruppen in fleissiger Handarbeit,
mit einem kleinen Messer ausgeriistet,
die wachsenden Riieblipflanzen von Un-
kraut befreien. In den Reihen zwischen
den Ddmmen konnen hingegen zu die-
sem Zweck Maschinen eingesetzt wer-
den, die zusitzlich den Boden auflo-
ckern und damit dem jungen Gemiise
helfen, sich zu entwickeln.

Die Bewisserung stellt ebenfalls
einen wichtigen Bestandteil des Karot-
tenanbaus dar, wobei sie nicht alleine
der Feuchtigkeitsregulierung und der

Wachstumsforderung dient, sondern
auch den Boden im notwendig weichen
Zustand behilt. Bei Rathgebs kénnen die
Feldparzellen mit einem Bodenleitungs-
system individuell mit Wasser versorgt
werden.

Viele auf-
wendige
Arbeits-
schritte fiih-
renzum
Bio-Riiebli.

Medienanalyse

ARGUS:

DIENBEOBACHTUNG

Informationsmanagement
Sprachdienstleistungen www.argus.ch

Medienbeobachtung ARGUS der Presse AG
Rudigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zurich
Tel. 044 388 82 00, Fax 044 388 82 01

Argus Ref.: 51577672
Ausschnitt Seite: 1/2



http://www.migrosmagazin.ch
http://www.migrosmagazin.ch
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/medienbeobachtung
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/medienanalysen?ActiveID=1531
http://www.argus.ch/de/mediasuite?ActiveID=1532
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/sprachdienstleistungen/uebersicht?ActiveID=1533
http://www.argus.ch/de/home

Datum: 21.10.2013

WY

Gesamt

Migros-Magazin
8031 Zirich
058/ 5771212

www.migrosmagazin.ch

Medienart: Print

Medientyp: Publikumszeitschriften
Auflage: 1'556'546
Erscheinungsweise: wéchentlich

Themen-Nr.: 541.3
Abo-Nr.: 1008268

Seite: 77
Flache: 31'924 mm?

Nach vier Monaten gibts ein
knackiges Riiebli

Nach einer Kulturzeit von rund vier
Monaten, sobald die Karotten maximal
20 Zentimeter lang und 40 bis
150 Gramm schwer geworden sind, wird
geerntet. Mit einem sogenannten Voll-
ernter werden die Riiebli aus dem Bo-
den gehoben und vom Kraut befreit. Die
Familie Rathgeb bewirtschaftet insge-
samt rund 300 Hektaren Land, wobei
rund 40 Hektaren fiir den Riieblianbau
eingesetzt werden. Eine Hektare Land
ergibt in etwa 30 Tonnen Riiebli. Dabei
wird stets gestaffelt angebaut, damit
die Versorgung mit Riiebli konstant ge -
wihrleistet ist.

Werden die Riiebli nicht sofort aufbe-
reitet, werden sie bei null Grad Celsius
und im Dunkeln gelagert. Die schonsten
Exemplare kommen nach der Reinigung
abgepackt in den Verkauf, die weniger
schénen finden ihre Verwendung in an-
deren Absatzkanéilen. Reich an Beta-Ka-
rotin, Vitaminen und Ballaststoffen, er-
freut sich das Lagergemiise stets einer

hohen Beliebtheit. Text: sl
Medienbeobachtung ARGUS der Presse AG Argus Ref.: 51577672
A R G U S @ Medienanalyse Rudigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zurich Ausschnitt Seite: 2/2
T ———— Informationsmanagement Tel. 044 388 82 00, Fax 044 388 82 01
R Sprachdienstleistungen www.argus.ch



http://www.migrosmagazin.ch
http://www.migrosmagazin.ch
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/medienbeobachtung
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/medienanalysen?ActiveID=1531
http://www.argus.ch/de/mediasuite?ActiveID=1532
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/sprachdienstleistungen/uebersicht?ActiveID=1533
http://www.argus.ch/de/home

