NATURKOSMETIK

Den eigenen Hauttyp kennen und wissen, was dieser zur Pflege braucht. Sich in die ver-
schiedenen Rohstoffe, DUfte und Wirkstoffe vertiefen und daraus fUr sich passende
Naturkosmetikprodukte herstellen. Destillieren, Olausnge oder Tinkturen ansetzen und zu
eigenen Produkten verarbeiten. In die Welt der DUfte eintauchen, die eigene dekorative
Kosmetik herstellen und Seifen sieden.

Sieben Kurstage lang profitieren von fundierten Fachinputs, Hintergrundinformationen,
praktischer Arbeit, und vielen Rezepten — das ist die Weiterbildung Naturkosmetik.

www.inforama.ch/naturkosmetik

Moo INFORAMA




Inhalte

® Grundlagen der Naturkosmetik: Begriffe,
Abgrenzung, Labels, Inhaltsstoffe,
Bedeutung des pH-Werts und gesetzli-
che Grundlagen

® Hautkunde: Aufbau, Hauttypen und
Hautzustande

® Rohstoffe: Pflanzenodle, Fette, Wachse,
Emulgatoren und Konservierungsmittel,
Natron, Heilerde, Tenside, Wirkstoffe,
Konsistenzgeber, Gelbildner, etc. Tieri-
sche Rohstoffe und deren vegane
Alternativen, Pflanzen und Harze

= Herstellungsverfahren: Olausziige,
Tinkturen, Destillate, Hydrolate

m Dekorative Kosmetik: natlrliches
Makeup und Farbstoffe

= Atherische Ole: Wirkung und deren
Einsatz in der Naturkosmetik

m Seifen herstellen: Theorie und Praxis

Hinweis: Die Weiterbildung berechtigt nicht zum Verkauf von

selbst hergestellten Produkten.

RLAUF NAT URRAPIERIGE

Kursdauer und Ort

5 Kurstage (9.00-16.30Uhr) am INFORAMA
Rutti in Zollikofen. Kurstage kénnen auch
einzeln besucht werden.

Anmeldung

INFORAMA Emmental
Bareggfeld 830

3552 Barau

Tel. 031 636 42 60
inforama.emmental@be.ch

Weitere Informationen:
www.inforama.ch/naturkosmetik




