
Die Preisempfehlungen der Bio Suisse stützen sich auf die Marktlage sowie auf die Markterfahrung von Direktvermarktern aller 
Regionen. Sie stellen einen gesamtschweizerischen Durchschnitt dar. Einige Mitgliedorganisationen der Bio Suisse haben die Preise 
an das regionale Preisniveau angepasst. Die Preisempfehlungen sind als Orientierungshilfe zu verstehen und werden jährlich 
aktualisiert. Wir empfehlen eine eigene Kalkulation aufzustellen, um die Preise auf die betriebsspezifische Kostenstruktur und die 
Marktsituation abzustimmen. Für den Grosshandel oder die Gastronomie gelten tiefere Preise. 
 

A: An Private ab Hof; Preisband je nach Menge, Lagerdauer usw. ausnützen / B: An Wiederverkäufer ab Hof (Bioläden, Marktfahrer etc.) 
 

Produkt A B Produkt-Bemerkungen 

Gemüse pro kg 

Artischocken 10.00 – 15.00 6.50 – 8.00  

Aubergine 8.00 – 10.00 5.20 – 8.00  

Blumenkohl 7.00 - 8.50 3.70 – 5.50  

Bodenkohlrabi 5.00 – 6.00 3.90 – 4.50  

Bohnen 11.00 – 13.50 5.00 – 8.00 Busch- und Stangenbohnen 

Broccoli 6.60 – 9.00 4.50 – 5.50  

Catalogna 6.50 – 8.50 4.50 – 6.00  

Chicorée, Brüsseler 11.50 – 14.00 9.50 – 9.80  

Chinakohl 5.00 – 8.00 3.00 – 4.50  

Erbsen (Zuckererbsen) 14.50 – 18.00 11.00 – 14.00  

Federkohl (Grünkohl) 10.00 – 15.00 7.00 – 10.00  

Fenchel 5.00 – 8.00 3.50 – 4.50  

Frühlingszwiebeln 3.00 – 4.00 1.80 – 2.40 Bund, ca. 150 g 

Gurken – Salat 2.90 – 4.00 1.50 – 2.50 Stück 

Gurken – Salat 6.80 – 8.50 4.80 – 6.80 Kilo-Preis 

Gurken – Snack 14.00 – 17.50 8.50 – 10.50  

Gurken – Nostrano 5.00 – 8.00 3.90 – 6.50  

Herbstrübe, blau-weiss 5.00 – 7.00 2.00 – 3.00  

Ingwer 10.00 – 22.00 12.00 – 16.00  

Kabis rot, weiss 4.00 – 6.60 2.50 – 4.00  

Kardy 9.00 – 12.00 5.50 – 7.50  

Karotten 3.00 – 5.00 2.00 – 3.50  

Karotten Spezialitäten 4.00 – 5.50 2.50 – 4.00 Pfälzer, Küttiger, Purple Haze etc. 

Kartoffeln 2.80 – 4.50 1.50 – 2.50 Frühkartoffeln: 4.00 – 4.50 CHF/kg 

Kefen 15.00 – 22.00 12.00 – 18.00  

Knoblauch, getrocknet 20.00 – 24.00 12.00 – 16.00  

Kohlrabi 2.90 – 4.00 1.50 – 2.50 Stück 

Kresse 30.00 – 45.00 25.00 – 35.00  

Kürbis 4.50 – 7.00 3.00 – 4.50  
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Produkt A B Produkt-Bemerkungen 

Gemüse in kg    

Kürbis, Hokkaido – oranger Knirps 4.50 – 9.00 3.00 – 4.50  

Lauch, gerüstet 7.50 – 9.50 3.00 – 6.00  

Lauch – fein (Suppen) 8.00 – 12.50 6.00 – 9.00  

Pak-Choi 6.00 – 8.00 4.50 – 5.50  

Pastinake 6.50 – 8.50 4.50 – 6.00  

Peperoni 8.50 – 12.50 7.00 – 9.00  

Petersilienwurzel 6.50 – 9.50 4.50 – 6.00  

Radies 2.90 – 3.50 1.50 – 2.00 Bund, ca. 10 – 12 Stück pro Bund 

Randen, roh 4.60 – 6.00 1.50 – 2.50  

Randen, gekocht  5.00 – 6.50 4.00 – 5.00  

Rettich 1.50 – 3.90 1.50 – 2.50 Stück 

Rhabarber 6.50 – 12.00 4.00 – 7.50  

Rosenkohl 14.00 – 18.00 10.50 – 12.00 Handernte 

Rosenkohl 6.80 – 8.50 4.50 – 6.00 Maschinenernte 

Kräuter / lose oder Bund 

Basilikum 25.00 – 30.00 12.00 – 25.00  

Petersilie 20.00 – 25.00 10.00 – 12.00  

Schnittlauch 18.00 – 22.00 8.50 – 9.00  

Kräuter diverse / Bund (10 – 20g) 1.00 – 3.00 1.00 – 3.00 Schnittlauch, Thymian, Rosmarin, Majoran, 
Koriander, etc. 

Salate in kg oder Stück 

Salat – Ciccorino Rosso / Radicchio 6.50 – 10.00 4.50 – 6.00  

Salat – Eichblatt 2.00 – 3.80 1.50 – 2.50 Stück 

Salat – Eisberg 6.50 – 8.00 4.50 – 5.00  

Salat – Endivie 6.40 – 8.00 4.00 – 5.50  

Salat – Kopfsalat 2.80 – 3.50 1.50 – 2.50 Stück 

Salat – Nüssler 25.00 – 40.00 12.00 – 25.00 Freiland höhere Preise als Gewächshaus 

Ruccola 29.00 – 35.00 15.00 – 25.00  

Schnittsalat 28.00 – 37.00 15.00 – 20.00  

Lattich 7.00 – 9.90 5.00 – 7.00  
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Produkt A B Produkt-Bemerkungen 

Gemüse in kg 

Schnittmangold 6.50 – 8.50 4.00 – 6.50  

Schwarzwurzel 8.90 – 12.00 6.00 – 8.00  

Sellerie – Knollen 5.30 – 8.00 3.00 – 4.50  

Sellerie – Stange 5.00 – 8.00 4.00 – 6.50  

Spargeln, weiss 18.00 – 26.00 14.00 – 20.00  

Spargeln, grün 16.00 – 24.00 12.00 – 16.00  

Spinat, Blatt 12.00 – 25.00 10.00 – 14.00  

Spinat, Baby-Blatt 20.00 – 34.00 15.00 – 18.00  

Süsskartoffeln 6.00 – 8.50 4.00 – 6.50  

Tatsoi 12.00 – 15.00 8.00 – 10.00  

Tomaten 5.50 – 8.50 3.50 – 6.00  

Tomaten Cherry (mix) 14.00 – 18.00 10.00 – 13.50  

Topinambur 6.50 – 9.00 4.50 – 6.00  

Wirz 4.50 – 6.50 2.50 – 4.00  

Zwiebeln 4.50 – 6.50 2.50 – 3.50  

Zucchetti 4.50 – 8.00 2.00 – 4.00  

Zuckerhut 4.00 – 7.50 3.00 – 4.50  

Zuckermais 3.00 – 4.00 1.20 – 1.80 Stück 
 

Je nach Region, Saison und Ernte können die Preise stark variieren. 

Lagerzuschläge: Um die entstehenden Lagerkosten zu decken, sind Lagerzuschläge bei Kartoffeln und Lagergemüse zu berechnen. Die 
angegebenen Lagerkosten dienen als Richtwerte für die Naturlagerung und müssen je nach Betrieb und Lagerart angepasst werden. Die 
Lagerkosten werden ab dem Monat Dezember verrechnet. 

Kartoffeln, Randen CHF 0.10 / kg pro Monat Lagerdauer 

Karotten, Zwiebeln, Sellerie, Kabis, Wirz CHF 0.10 / kg pro Monat Lagerdauer 
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