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Kurzinfo: Mykotoxine im Biospeisegetreide

Stand Oktober 2025

Katrin Carrel (FiBL), 21. Oktober 2025
I. Was sind Mykotoxine und wie gelangen sie ins Erntegut?

I.I Mykotoxine und sichere Lebensmittel

Mykotoxine sind giftige Stoffwechselprodukte von unterschiedlichen pilzlichen Krank-
heitserregern auf Ackerkulturen und kénnen die Qualitit des Ernteguts negativ beein-
flussen.

Mykotoxine werden von mehreren Pilzarten der Gattung Fusarium und von Mutterkorn-
Pilzen (Claviceps purpurea) auf den verschiedenen Getreidearten gebildet. So spielen zum
Beispiel die DON- und NIV-Mykotoxine auf Weizen eine wichtige Rolle, wahrend beim
Speisehafer die Mykotoxine T-2/HT-2 und im Roggen die Ergotalkaloide (ET) aus den
Sklerotien des Mutterkorn-Pilzes besonders beachtet werden miissen.

1.2 Ubernahmebedingungen und Grenzwerte fiir Mykotoxine

Mykotoxine konnen bereits in tiefen Konzentrationen giftig sein fiir Mensch und Tier.
Um die Qualitat und Sicherheit von Getreideprodukten zu gewahrleisten, gelten in der
Schweiz und in Europa entsprechende Hochst- und Richtwerte. Diese Werte werden in
den Ubernahmebedingungen fiir Getreide aufgelistet.

Die Branchenorganisation Swiss Granum informiert jedes Jahr iiber die aktuelle My-
kotoxin-Belastung im Getreide und publiziert Empfehlungen fiir Produzenten, Sammel-
stellen und Verarbeiter, um der Belastung von Lebens- und Futtermitteln mit Mykoto-

xinen vorzubeugen.

1.3 Wie konnen Bioproduzenten eine Belastung des Getreides mit My-
kotoxinen vermeiden?

Grundsatzlich gibt es zahlreiche Einflussfaktoren, welche das Mykotoxin-Risiko eines
Anbaujahres bestimmen. Die Witterung vor und wahrend der Getreidebliite spielt eine
wichtige Rolle und ldsst sich nicht beeinflussen. Feuchtes Wetter und Temperaturen
tiber 13°C fordern den Krankheitsdruck von Ahrenfusariosen. Kiihl-feuchtes Wetter und
hohe Luftfeuchtigkeit wahrend der Graserbliite fordern den Befall mit Mutterkorn.

Forschungsinstitut fiir biologischen Landbau FiBL | Ackerstrasse |13 | Postfach 219
5070 Frick | Schweiz | Tel +41 62 865 72 72 | info.suisse@fibl.org | www.fibl.org



Trotz der nicht beeinflussbaren Witterung, gibt es zahlreiche vorbeugende Massnahmen,
welche Biogetreideproduzenten treffen konnen, um in ungiinstigen Jahren das Risiko
einer Mykotoxin-Belastung im Erntegut moglichst tief zu halten:

e Fruchtfolge: Vorkultur Getreide vor Getreide fordert den Befall mit Ahrenfusarien.
Dies gilt auch fiir die Folgekultur Hafer. Eine Anbaupause von mindestens einem
Jahr, auch zwischen verschiedenen Getreidearten, ist daher empfehlenswert. Da
Mais ebenfalls eine wichtige Wirtspflanze fiir viele Fusarien-Arten ist, besteht bei der
Saat von Weizen nach Mais ein erhéhtes Risiko fiir den Befall mit Ahrenfusarien. Der
Anteil von Mais und Getreide in der Fruchtfolge sollte nicht zu hoch gewahlt werden.
Zur Vermeidung von Mutterkorn-Befall wird eine Anbaupause von 2-3 Jahren zwi-
schen Roggen, Triticale und Raigrasern empfohlen.

e Pflug vs. reduzierte Bodenbearbeitung: Ernteriickstinde von Mais und Getreide
sind eine Infektionsquelle fiir Fusarium-Pilze. Bleiben die Pflanzenreste an der Bo-
denoberflache, steigt das Risiko einer Mykotoxin-Belastung im Getreide. Es wird
empfohlen, Erntereste zu zerkleinern und gut, aber nicht zu tief in den Boden einzu-
arbeiten. Sklerotien des Mutterkorn-Pilzes konnen ebenfalls durch Pfliigen nach
Roggen und Triticale reduziert werden, da sie im Boden verfaulen, bevor sie keimen
konnen. Durchwuchs von Raigras erhoht den Krankheitsdruck von Mutterkorn.

e Sortenwahl: Die Sortenlisten fiir Getreide von FiBL und Swiss Granum enthalten fiir
Weizen, Dinkel und Triticale Angaben zur Resistenz gegeniiber Fusarien. Fiir die
Roggensorten Elias und Serafino findet man Angaben {iber die Resistenz gegentiber
Mutterkorn bei DSP (dsp-delley.ch). Bisher gelten Populationssorten, wie sie im Bio-
roggenanbau iiblich sind, als vorteilhaft aufgrund ihrer grossen Pollenschiittung
(gute Befruchtung, rascher Bliitenschluss). Die Verwendung von sauberem, zertifi-
zierten Saatgut ist ebenfalls sehr wichtig.

¢ Kulturfithrung: Um den Befall mit Mutterkorn in Roggenbestanden moglichst ge-
ring zu halten, wird empfohlen, die Kulturfithrung (Saatdichte, Saattiefe, Diingung)
so zu wahlen, dass die Bestande gleichméssig und schnell abblithen - Spatschosser
(zu viele Nebentriebe) sollten deshalb vermieden werden. Das Infektionsrisiko fiir
Ahrenfusarien steigt grundsitzlich in allen Getreidearten bei kurzen Halmléngen
und hoher Stickstoffversorgung.

e Feldrandhygiene, Wiesen und Weiden: Der Mutterkornpilz beféllt rund 400 Gra-
serarten. Infizierte Graser an Feldrandern oder im Getreidefeld sind wichtige Infek-
tionsquellen. Um den Befall mit Mutterkorn in Getreidebestdnden zu vermeiden,
sollten Feldrander sowie angrenzende Wiesen und Weiden vor der Getreidebliite
sauber geschnitten werden.

e Ernte: Ein paar Tage vor der Ernte sollte eine Vorerntekontrolle auf Mutterkorn-
Sklerotien im Bestand durchgefiihrt und befallene Pflanzen entfernt werden. Stark
befallene Teilbereiche der Parzelle konnen allenfalls separat gedroschen werden.
Beim Dreschen sollte eine optische Probe durchgefiihrt und die Sammelstelle auf
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vorhandenen Befall hingewiesen werden. Eine separate Lagerung kann sinnvoll sein.

Schon beim Dreschen mit viel Wind reinigen.
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2. Welche Grenzwerte gelten aktuell fi

Welche Anderungen sind geplant?

Tabelle 1 zeigt eine Ubersicht iiber die aktuellen Hochstwerte fiir den Besatz mit Mut-

terkorn resp. fiir die Mykotoxine DON, ZEA, Ergotalkaloide und Aflatoxine auf der ers-

ten Verarbeitungsstufe. Fiir die Mykotoxine T-2/HT-2 gab es in der Schweiz bisher nur

empfehlende Richtwerte, ab Ernte 2026 werden verbindliche Hochstwerte eingefiihrt.

Tabelle | Hochstwerte fiir Mutterkorn-Besatz und Mykotoxine fiir verschiedene
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